¥ herba

Czas pracy i odpoczynku kierowcy w UE

Scigga do kabiny - Rozporzadzenie (WE) nr 561/2006 - obowigzuje tez w Niemczech

1. lle mozna jechac

9 h dziennie 56 h w tygodniu 90 h w 2 tygodnie

2 razy w tygodniu - do 10 h tydzien: pn 00:00 - nd 24:00 2 kolejne tygodnie, nie wiecej
dzieh = miedzy odpoczynkami liczy sie tylko jazda np.: 56 h -» potem 34 h

2. Przerwa: 45 minut po 4,5 godziny

45 min
45 min w catosci
15 min 30 min
najpierw 15, potem 30

M jazda M przerwa

30 + 15 sie nie liczy. Zatadunek, roztadunek, tankowanie i dokumenty to praca,
a nie przerwa. Na tachografie przerwa to symbol t6zka.

3. Dzienny odpoczynek 4. Tygodniowy odpoczynek
Regularny 11 h bez przerwy Regularny min. 45 h - nie w kabinie
Podzielony 3 h + 9 h (najpierw 3 h) Skrécony min. 24 h - w kabinie mozna
Skrécony min. 9 h, nie wiecej niz 3 razy* o Zaczaé nie pézniej niz po 6 x 24 h

* Nowy odpoczynek - w ciggu 24 h od o W 2 tygodnie: 45 + 45 h albo 45 + 24 h

konca poprzedniego odpoczynku o Brakujace godziny - w jednym bloku do

o W kabinie mozna, jesli pojazd stoi konca 3. tygodnia (razem z odpoczynkiem = 9 h)

i jest miejsce do spania S .
e Do domu - co najmniej raz na 4 tygodnie

o Skréconego odpoczynku nie trzeba oddawac (po 2 skréconych z rzedu - wczeéniej)

* nie wiecej niz 3 razy miedzy dwoma tygodniowymi odpoczynkami

W skrécie i w uproszczeniu. Petne zasady - rozporzadzenie (WE) nr 561/2006 i niemiecka ustawa o czasie pracy (ArbZG).

Chcesz pracowac jako kierowca kat. C/CE w Niemczech?

Herba personal - +49 5473 3309 60 - herba-staff.net/fahrer



¥ herba

5. Czas pracy w Niemczech

Czas pracy = jazda + zatadunek, roztadunek, kontrola pojazdu, dokumenty.

60 h w tygodniu 30 min przerwy 6 h z rzedu

mozna, jesli srednio praca ponad 6 ido 9 h maksymalnie bez przerwy
48 h w 4 miesigce (16 tygodni) ponad 9 h - 45 min przerwa - w czesciach od 15 min
6. Symbole tachografu 7. Tachograf: nie zapomnij
@ Jazda [J Karta - w tachografie przez caty dzien pracy
Lenkzeit
[ Kod kraju po granicy - na 1. postoju*
% Inna praca
andere Arbeiten [ Prom lub pociag - kod w porcie przyjazdu
Z Gotowosc (dyspozycyjnosc) [ Czas z dala od pojazdu - wpisa¢ recznie

Bereitschaftszeit

Zapi dzi$ + 56 dni - bi
Przerwa i odpoczynek [ zapisy z dzi¢ ni - przy soble

Pause / Ruhezeit

T

* jesli tachograf nie zapisuje tego sam

8. Kary dla kierowcy w Niemczech

Kontrolujg policja i BALM (wczes$niej BAG). Firma moze dosta¢ osobng kare.

Jazda dtuzsza niznormado 1 h 30 €

Dalej, do 2 h - za kazde rozpoczete 30 min +30 €
Ponad 2 h - za kazde rozpoczete 30 min +60 €
Przerwa krétsza niz norma do 15 min 30€
Dzienny odpoczynek krétszy - za kazdg rozpoczetg h 30-60 €
Brak karty kierowcy lub nieokazanie - za dobe 75 lub 250 €

Zrédta: katalog kar LV 48, bussgeldkatalog.de (2026). Firma ptaci osobno, zwykle trzy razy wiecej.

9. Zwroty podczas kontroli

Meine Lenkzeit ist zu Ende Mdj czas jazdy sie skohczyt
Ich darf nicht mehr fahren Nie moge juz jechad

Ich mache Pause Mam przerwe

Ich habe Ruhezeit Mam teraz odpoczynek
Hier ist meine Fahrerkarte Oto moja karta kierowcy
Ich rufe meine Firma an Zadzwonie do swojej firmy

Chcesz pracowac jako kierowca kat. C/CE w Niemczech?
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